VIII Liceum Ogolnoksztalcace z Oddzialami Dwujezycznymi
im. Marii Sklodowskiej-Curie w Katowicach

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

LWSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w VIII Liceum Ogodlnoksztalcacym z Oddzialami Dwujezycznymi im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Katowicach, opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetych przez rade pedagogiczna, rad¢ rodzicow i samorzad uczniowski,
wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy oraz tradycji. Dziatania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym sa spdjne
z wewnatrzszkolnym systemem oceniania oraz statutem szkoty.

Mysl przewodnia podejmowanych w szkole dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych opiera si¢ na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zardwno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej oraz spotecznej. Proces wychowania jest uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow ucznidw.



I1. DIAGNOZA

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy potrzeb i problemoéw wystepujacych
w srodowisku szkolnych i lokalnym.
Uwzgledniono:

1.Wyniki ewaluacji z czerwca 2016r. szkolnego programu wychowawczego oraz szkolnego programu profilaktyki, w tym oceng sytuacji
wychowawczej w szkole.

2.Wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora za rok szkolny 2016/2017.

3.Wyniki prowadzonej ewaluacji w roku szkolnym 2016/2017 na temat: , Ksztaltowane sa postawy i respektowane normy spoleczne” oraz
,Uzyskanie informacji dotyczacych oceniania wiedzy i umiejgtnosci uczniow”.

4.Diagnozeg poczucia bezpieczenstwa wsrdd ucznidow klas pierwszych, przeprowadzonej po I semestrze roku szkolnego 2016/2017.
5.Diagnoze atmosfery szkolnej, relacji nauczyciel-uczen, jako waznego czynnika chroniacego, przeprowadzonej w czerwcu 2017r.
6.Analiz¢ dokumentacji szkolnej — dziennika elektronicznego, dziennika pedagoga szkolnego w zakresie interwencji wychowawczych

1 kryzysowych, indywidualnej pomocy pedagogiczno-psychologicznej, uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych.



I11.

PODSTAWY PRAWNE

1.Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483).

2.Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr
120 poz. 526).

3.Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst. jedn.: Dz.U. 2017 poz. 1189).
4.Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2017 poz. 59, 949).
5.Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. 2016 poz. 1943, 1985, 2169 ze zm. Dz.U. 2017 poz. 60, 949).

6.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249).

7.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356).

8.Statut VIII Liceum Ogodlnoksztalcacego z Oddziatami Dwujezycznymi im. Marii Sktodowskiej — Curie w Katowicach.



IVTRADYCJA I WIZJA SZKOLY

VIII Liceum Ogodlnoksztatcace z Oddziatami Dwujezycznymi im. Marii Sktodowskiej-Curie w Katowicach jest szkota ze 140-letnia
tradycja. Jej geneza sigga roku 1871, kiedy to powstala pierwsza w miescie prywatna szkota $rednia dla dziewczat, przejgta przez miasto trzy lata
pozniej. W 1922 roku utworzono tu pierwsze klasy polskojezyczne 1 przystapiono do organizowania polskiego gimnazjum zenskiego. 13 maja
1932r szkota otrzymala sztandar oraz imi¢ Marii Sktodowskiej-Curie. Kolejne przeksztatcenia historyczne i reformy systemu edukacji
doprowadzily migdzy innymi do utworzenia Liceum Ogolnoksztatcacego im. Wilhelma Piecka, a w roku 1995 liceum wrdcito do
przedwojennego imienia polskiej noblistki.

Znakiem firmowym VIII Liceum jest nauczanie przedmiotow $cistych — matematyki, fizyki, informatyki. Tutaj w 1968 roku utworzono
pierwsza na Slasku (czwarta w Polsce) klase z rozszerzonym programem matematyki. Od lat szkota skutecznie pretenduje do miana gtéwnego
oSrodka w regionie w zakresie edukacji matematyczno-fizycznej na poziomie ponadgimnazjalnym oraz popularyzacji nauk $cistych. Jest to
mozliwe poprzez cista wspotprace z Uniwersytetem Slaskim i Polskim Towarzystwem Matematycznym oraz dzieki organizacji zakrojonych na
szeroka skalg, cyklicznych przedsigwzig¢, takich jak ,,Spotkania z Matematyka” 1 ,,Dni Fizyki”.

W VIII LO w Katowicach duza wage przywiazuje si¢ do ksztaltowania postaw patriotycznych. Dziata tu szkolne koto Towarzystwa
Przyjaciot Armii Krajowej, wspoipraca z kombatantami Polskich Sil Zbrojnych na Zachodzie i Zwiazkiem Sybirakéw. W uznaniu zastug na
rzecz $rodowisk kombatanckich sztandar szkoty zostat odznaczony medalem PRO MEMORIA.

Szkota dba rowniez o rozw¢] humanistyczny mlodego cztowieka, stajac si¢ przestrzenia spotkania mlodziezy z kultura wysoka poprzez
udziat w koncertach Filharmonii Slaskiej, wyjscia do teatru, wycieczki edukacyjne, rozwijanie zdolnos$ci aktorskich, recytatorskich, literackich
(sukcesy w konkursach).

W obszarze oddziatywan wychowawczych, oprocz wychowania przez kulturg, zwraca uwage wysoki poziom usportowienia mtodziezy,
ktoérej wyniki plasuja szkote na czotowych miejscach w katowickim rankingu szko6t ponadgimnazjalnych.

Liczne inicjatywy podejmowane przez Mlodziezowe Koto Wolontariuszy oraz akcje charytatywne i ekologiczne dopeiniaja zakres
wychowawczych oddziatywan szkoty, ktéra potrafi zadba¢ o wszystkie aspekty rozwoju osobowosci mtodego cztowieka.



V. MISJA SZKOLY

Podstawowym zadaniem VIII Liceum Ogolnoksztatcacego w Katowicach jest zapewnienie uczniom odpowiedniego poziomu wiedzy
1 umiejetnosci, umozliwiajacych wstep do renomowanych uczelni krajowych i zagranicznych. Nasze liceum troszczy si¢ o przyszie
satysfakcjonujace ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli funkcjonowanie na rynku pracy.

Wysoka jakos$¢ nauczania osiagamy poprzez:

otworzenie warunkow do nauczania z zastosowaniem nowoczesnych metod, ktore spetniaja standardy §wiatowe, wykorzystanie nowoczesne;j
bazy informatycznej oraz dobrze wyposazonych pracowni przedmiotowych;

onieustanne realizowanie funkcji opiekunczo-wychowawczej szkoty;

ootaczanie indywidualna opieka zarowno ucznia wybitnie zdolnego jak i ucznia o specjalnych potrzebach edukacyjnych, przy wspotpracy z
placowkami specjalistycznymi, poradniami i pedagogiem szkolnym,;

oScislte wspotdziatanie z rodzicami jako partnerami szkoty;

okontynuowanie i rozwijanie kontaktow ze szkotami Srednimi zjednoczonej Europy, co merytorycznie i praktycznie shuzy ksztalttowaniu sylwetki
mitodego Polaka- Europejczyka;

ozatrudnianie pracownikow o odpowiednich kwalifikacjach 1 umiejgtnosciach zawodowych;

oszeroko rozumiang wspOtpracg ze srodowiskiem lokalnym;

owspotprace z uczelniami wyzszymi, placowkami naukowymi 1 kulturalnymi regionu;

ostosowanie odpowiednich form nagradzania inspirujacych do podnoszenia poziomu jako$ci uczenia si¢ i nauczania;

ozabezpieczanie $rodkow na zakup najnowszego wyposazenia, pomocy dydaktycznych oraz realizacj¢ wielu przedsiewzi¢¢ 1 dziatan
podejmowanych przez mtodziez, stuzacych pielggnowaniu pasji i zainteresowan oraz integracji i wspotpracy ze spotecznos$ciami innych szkot i

placéwek opiekunczo-wychowawczych.



VI. PROFIL ABSOLWENTA

oDba o swoj rozw0j intelektualny, emocjonalny, spoleczny i duchowys;
opotrafi korzysta¢ z r6znych zrédet informacji;

oposiada umiejgtnosci zdobywania, przetwarzania i wykorzystywania wiedzy;
oumie samodzielnie, tworczo i krytycznie mysle¢;

oprzyjmuje odpowiedzialno$¢ za swoja dalsza nauke;

oumie pracowac¢ w grupie;

oumie stosowac wiedz¢ w praktyce;

orozwija zainteresowania, talenty i pasje;

opotrafi dotrze¢ do swoich uczu¢ i radzi¢ sobie z nimi;

owyraza siebie w sposob akceptowany spotecznie;

opotrafi rozwiazywaé konflikty w sposob negocjacyjny;

ozachwycajac si¢ roznorodnoscia §wiata umie zachowa¢ wlasng indywidualno$¢;
ojest wrazliwy na potrzeby i krzywdg innych;

ojest odpowiedzialny za swoje postgpowanie;

ojest kulturalny;

odocenia wage wigzi migdzyludzkich;

odba o swoje zdrowie;

ozna historig, kulturg oraz tradycje swojego regionu i kraju;

oodnosi si¢ z godnos$cia i szacunkiem do swojego kraju;

owie co znaczy by¢ patriota;



oangazuje si¢ w dziatalno$¢ na rzecz szkoty, miasta, kraju;
okultywuje tradycje szkoty;
okultywuje tradycje regionu;

orozumie terminy demokracji i wolnosci stowa;

VII. CELE PROGRAMU

Naszym celem jest przygotowanie ucznia do samodzielnego zycia, poprawnego nawigzywania stosunkow miedzyludzkich, ksztattowania
dhlugoterminowych relacji z innymi ludzmi, zachowania etycznego, moralnego i1 akceptowanego przez spotecznosé¢, w ktorej zyje.

Dziatalno$¢ wychowawcza podejmowana w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze:
1.fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i1 umiejgtnosci, pozwalajacych na prowadzenie zdrowego

stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2.psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wlasnego 1 innych ludzi, ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wlasciwego stosunku do

$wiata, poczucia sity, chgci do zycia 1 witalnosci;

3.spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy

wzordw i1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiej¢tnosci wypetniania rél spotecznych;

4.aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia

oraz poczucia sensu istnienia.



Priorytety i zadania wychowawcze:

1.Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2017/2018:

oWdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego.

oPodniesienie jakosci edukacji matematycznej, przyrodniczej 1 informatycznej.
oBezpieczenstwo w internecie. Odpowiedzialne korzystanie z medidow spotecznych.
oWprowadzanie doradztwa zawodowego do szkot i placowek.

oWzmacnianie wychowawczej roli szkoty.

oPodnoszenie jako$ci edukacji wlaczajacej w szkotach i1 placowkach systemu o§wiaty.

1.Cele szkoly okre$lone w rozporzadzeniu MEN z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej oraz na podstawie diagnozy
srodowiska:

owprowadzanie uczniow w §wiat warto$ci, w tym ofiarnosci, wspolpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji,
wskazywanie wzorcOw postgpowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele);

owzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej;
oformowanie u ucznidow poczucia godnosci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb;

orozwijanie kompetencji takich jak kreatywnos¢, innowacyjnos¢ 1 przedsigbiorczos¢;

orozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego mys$lenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania;
oukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

orozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki;

owyposazenie ucznidow w taki zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejgtnosci, ktore pozwalaja w sposob bardziej dojrzaty i
uporzadkowany zrozumie¢ §wiat;



owspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukacji;

owszechstronny rozw0j osobowy ucznia przez pogligbianie wiedzy oraz zaspokajanie 1 rozbudzanie jego naturalnej cieckawos$ci poznawczej;
oksztattowanie postawy otwartej wobec §wiata 1 innych ludzi, aktywnos$ci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢;
ozachecanie do zorganizowanego 1 §wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejgtnosci przygotowania wlasnego warsztatu pracy;
oukierunkowanie ucznia ku warto$ciom;

orozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo wlasne i innych oraz umiej¢tnosci unikania zagrozen wspotczesnej cywilizacji.
Budowanie atmosfery dialogu, wspotpracy, wzajemnego szacunku i porozumienia. Wzmacnianie bezpieczenstwa w szkole; Realizacja zatozen
Rzadowego Programu ,,Bezpieczna i przyjazna szkota +”;

orozwijanie $wiadomosci uczniéw na temat mozliwosci funkcjonowania na rynku pracy;

oedukacja wlaczajaca uczniéw niepelnosprawnych.

Priorytety i zadania z zakresu profilaktyki:



Szkota realizuje dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej oraz profilaktyki wskazujacej, zaplanowane w oparciu o czynniki
ryzyka oraz o czynniki chroniace, opracowane na podstawie diagnozy Ssrodowiska szkolnego. Obejmuje oddziatywania wychowawcze,
informacyjne oraz edukacyjne.

Czynniki ryzyka i czynniki chronigce:

Wsrdd czynnikdw ryzyka wymienia si¢ m.in.:

oczynniki ryzyka zwigzane z rodzina — rozpad wigzi malzenskiej, brak konsekwencji rodzicow, autorytatywnos¢ lub permisywnos¢, brak lub
ostabienie wigzi z rodzing itp.

oczynniki ryzyka zwiazane z edukacja — niskie wyniki szkolne, mate zaangazowanie w nauke, negatywne nastawienie do szkoty, staba wigz ze
szkota, perfekcjonizm, nadmierne ambicje, rywalizacja;

osrodowiskowe czynniki ryzyka — przynalezno$¢ do ,,problemowych” grup réwiesniczych, wykluczenie, samotno$¢;

oosobowe czynniki ryzyka - brak lub slabe poczucie wlasnej warto$ci, nadmierna nie$Smiato$¢, wrazliwos$¢, niestabilna, nieadekwatna
samoocena, niska odporno$¢ na stres itp.

Czynnikami chronigcymi sa m.in.:
osilne przywiazanie do rodzicow (wigzi emocjonalne), przyjazny, cieply dom, spojnos¢ oddziatywan wychowawczych, wysoka, adekwatna
samoocena, system wartosci, normy, religijnos¢.
ozaangazowanie w naukeg szkolna (dazenie do zdobywania wiedzy), zainteresowania, umiejg¢tnos¢ radzenia sobie ze stresem.
opozytywna grupa réwiesnicza, umiejgtnosci spoteczne, brak akceptacji dla zachowan odbiegajacych od norm spotecznych, uczestnictwo w
zyciu ko$cielnym.

ostabilna i adekwatna samoocena, stabilne poczucie wlasnej warto$ci, odpornos¢ na stres itp.

Szkota przy realizacji zadan wspotpracuje z:

ojednostkami samorzadu terytorialnego,
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oporadniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi,

oplacéwkami doskonalenia nauczycieli,

opodmiotami realizujacymi $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien,
oz wojewddzkimi 1 powiatowymi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi,

opolicja,

opracodawcami.

Cele profilaktyczne:

1.Rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosci psychologicznych i spotecznych uczniow i wychowankow;

2 Ksztattowanie u uczniéw i wychowankow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i
wyrazania wlasnych emoc;ji;

3.Ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu;

4.Dziatania uprzedzajace majace na celu przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwiazanych z uzywaniem $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidéw 1 wychowankow,
charakteryzujacych si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosacych ryzyko negatywnych
konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego ucznia lub wychowanka oraz jego otoczenia spotecznego;

5.Poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat prawidlowosci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci 1 mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw 1 substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1 lekow w
celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach;

6.Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow

uzywania srodkow i substancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;
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7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki norm rozwojowych i1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku

rozwojowego oraz interwencji w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow zachowan ryzykownych;

8.Realizowanie wsrod ucznidow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunéow programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia

psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych

w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii okreslonym w przepisach wydanych na

podstawie art. 7 ust. 5 ustawy;

VIII. DZIALANIA

Cele/zadania

Sposob i termin realizacji

Realizatorzy

Odbiorcy

Sposéb monitorowania/
ewaluacja
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Rozwijanie
umiejetnosci

intrapersonalnych:

oodkrywanie wtasnej
osobowosci,
owzmacnianie poczucia
wlasnej wartosci,
oodnajdywanie swoich
mocnych stron,
owskazywanie
pozytywnych wzorcow
zachowan,
odoskonalenie wiasnych
technik uczenia sie,
oposzerzanie
horyzontow,
uswiadamianie mnogosci
sciezek zyciowych,
onauka opanowania
stresu,

onauka samodzielnego

podejmowania

ozajecia przedmiotowe (zgodnie z
podstawa programowa — caty rok

szkolny),

ozajecia z wychowawca (zgodnie z

harmonogramem — caty rok szkolny),

owarsztaty, wyklady specjalistow
roznych dziedzin (wedtug potrzeb —
caty rok szkolny),

ozajecia dodatkowe (wedlug

harmonogramu, caty rok szkolny),
oorganizacja konkurséw
przedmiotowych oraz tematycznych

(caty rok szkolny),

oprzygotowanie do olimpiad

OWSZYSCY
nauczyciele,
owychowawcy,
opedagog szkolny,
oPartnerzy zewnetrzni:
Poradnie
Psychologiczno-
Pedagogiczna;
Slaskie Centrum
Profilaktyki
1 Psychoterapii;
Uczelnie Wyzsze;
Jednostki
samorzadu
terytorialnego;
Fundacje,
Osrodki
doskonalenia

nauczycieli;

Klasy I
Klasy II
Klasy II1

oanaliza dokumentacji:
-dziennik elektroniczny
-realizacja podstawy
programowej
-dziennik pedagoga
szkolnego,

obadania diagnostyczne:
indywidualne,
grupowe,

oewaluacja wewngtrzna i

zewnetrzna,
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aktywnosci/
inicjatywy,
orozwijanie
uczniowskich
zainteresowan;
orozwijanie empatii
1 wrazliwos$ci na
drugiego cztowieka;
orozwijanie
umiejetnosci

autoprezentacji,

przedmiotowych,

oprzygotowanie projektow naukowych

(caly rok szkolny),

odziatalnos¢ charytatywna
1 wolontarystyczna (zgodnie
z harmonogramem dziatalno$ci Kota

Wolontariatu, caty rok szkolny);

oindywidualne konsultacje

pedagogiczne (wedlug potrzeb);

ozajg¢cia 1 konsultacje zawodowe,

(caty rok szkolny);

ointerwencje wychowawcze,
kryzysowe, opieka indywidualna nad
uczniami ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

(caly rok szkolny);
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Rozwijanie
umiejetnosci

interpersonalnych:

orozwijanie
umiejetnosci uwaznego
stuchania, nadawania,

przemawiania,

orozwijanie umiej¢tnosci
zarzadzania przekazem
niewerbalnym

1 werbalnym
(komunikacja

interpersonalna);

orozwijanie umiej¢tnosci
negocjacyjnego
rozwiazywania

konfliktow,

orozwijanie

olntegracja klas:

-zajecia z wychowawca,
(wedtug harmonogramu — caty

rok szkolny);

-warsztaty i zajgcia
psychoedukacyjne, (caty rok
szkolny)

-organizacja wyjs¢ oraz
wycieczek klasowych, (wedtug
harmonogramu, caly rok
szkolny)

-organizacja konkursow
szkolnych, (wedtug
harmonogramu, caly rok

szkolny);

oprojekty naukowe (wedtug

OWSZYSCY
nauczyciele,
owychowawcy,

opedagog szkolny,

Partnerzy zewnetrzni:
Poradnie Psychologiczno-
Pedagogiczna;

Slaskie Centrum
Profilaktyki

1 Psychoterapii;

Uczelnie Wyzsze;
Jednostki samorzadu
terytorialnego;

Fundacje,

Osrodki doskonalenia

Klasy I
Klasy II
Klasy III

oanaliza dokumentacji:
-dziennik elektroniczny
-realizacja podstawy
programowej
-dziennik pedagoga
szkolnego,
obadania diagnostyczne:
oindywidualne, grupowe,
oewaluacja wewngtrzna i

zewngtrzna,
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umiejgtnosci pracy harmonogramu, caty rok szkolny) nauczycieli;
zespotowe;j, oorganizacja dziatan charytatywnych,
zgodnie
oznajomos¢ zachowan | oz harmonogramem dziatalno$ci Kota
asertywnych, Wolontariatu, caty rok szkolny);
oorganizacja debat uczniowskich
oadaptacja spoteczna. o(wedlug harmonogramu);
owspieranie inicjatyw samorzadu
uczniowskiego (caty rok szkolny)
oorganizacja samopomocy
uczniowskiej;
Wychowanie do
wartosci:
Respektujac erespektowanie norm spolecznych, Dyrektor Szkoty Klasy I oanaliza dokumentacji:
chrzescijanski system postepowanie zgodnie z zasadami Wicedyrektor Klasy II -dziennik elektroniczny
warto$ci za podstawe WSzyscy nauczyciele Klasy I1I -realizacja podstawy

przyjmujemy
uniwersalne zasady
etyki,

rozwijanie

odpowiedzialnosci,

prawa
1 uniwersalnymi zasadami etyki
(przestrzeganie Statutu Szkoty,

Wewngtrznego Systemu Oceniania);

*konsultacje z wychowawcami,

pedagog szkolny

programowej
-dziennik pedagoga
szkolnego,

obadania diagnostyczne:

oindywidualne, grupowe,
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stwarzanie niezbednych
warunkow do rozwoju,
przygotowanie do
wypetniania
obowiazkow rodzinnych
1 obywatelskich w
oparciu o zasady
solidarnosci, demokracji,
tolerancji,
sprawiedliwosci i

wolnosci;

nauczycielami, pedagogiem szkolnym;

(wg harmonogramu)

*zaj¢cia z wychowawecea,
*zajgcia przedmiotowe,

*wyjscia do teatru, filharmonii,
muzeum,;
*zajgcia ze specjalistami (wg

harmonogramu)

oewaluacja wewngtrzna i

zewngetrzna,

Budowanie
sSwiadomosci
i przynaleznosci

narodowe;j:

oznajomos$¢ swoich
praw

1 obowiazkow jako
obywatel, cztonek

spotecznosci liceum,

ozajecia przedmiotowe (zgodnie z
podstawa programowa),
w szczegllnosci z jezyka
polskiego, historii, wiedzy
o spoteczenstwie, edukacji dla

bezpieczenstwa,

oNauczyciele,
oWychowawcy,

oPedagog szkolny,

oPartnerzy zewngtrzni:

oKM Policji w

Katowicach

Klasy I
Klasy II
Klasy III

oanaliza dokumentacji:
-dziennik elektroniczny
-realizacja podstawy
programowej

-dziennik pedagoga szkolnego,

obadania diagnostyczne:
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oznajomos¢ historii 1

tradycji szkoty,

oksztaltowanie
swiadomosci

obywatelskie;,

oksztaltowanie

patriotyzmu lokalnego,

opielggnowanie tradycji

narodowych,

oposzerzanie wiedzy o
historii miasta, regionu,
jego kulturze

1 sztuce,

odbato$¢ o uzywanie

poprawnej polszczyzny,

ozajecia z wychowawca, (zgodnie z

harmonogramem);

ouczestnictwo w uroczystosciach i

obchodach Swiat Narodowych;

ouczestnictwo w uroczystosciach
Patriotyczno - Kos$cielnych

z oprawa Ceremoniatu Wojskowego
oobchody Narodowego Dnia Pamigci

Zotnierzy Wykletych;

o Wystawienie Szkolnego Pocztu
Sztandarowego w uroczystosciach
panstwowych

i regionalnych;

oorganizacja konkurséw szkolnych o
tematyce obywatelskiej i patriotycznej

— caly rok szkolny, wg harmonogramu;

o-VI Komisariat Policji w
Katowicach,

oStraz Miejska,
oJednostki samorzadu

terytorialnego;

indywidualne, grupowe,
oewaluacja wewnetrzna i

zewnetrzna
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orozwijanie postaw
prospotecznych oraz

dbanie o wspdlne dobro,

owykazywanie szacunku
do symboli narodowych
i lokalnych, dbanie o
krzewienie wartosci 1

tradycji narodowych,

Bezpieczenstwo w

spolecznosci szkolnej:

orozwijanie poczucia
odpowiedzialno-§ci za
bezpieczenstwo wlasne 1
innych oraz umiej¢tnosci
unikania zagrozen
wspolczesnej
cywilizacji,

obudowanie atmosfery

oprzestrzeganie zapisoOw Statutu Szkoty
1 Wewngtrznego Systemu
Oceniania,(caty rok szkolny);

O promowanie pozytywnych wzorcow
zachowan (model ucznia VIII Liceum
Ogodlnoksztatcacego z Oddziatami
Dwujezycznymi w Katowicach
(wspoltpraca z Samorzadem

Uczniowskim); - caty rok szkolny;

Dyrektor szkoty

Wszyscy nauczyciele,
Wychowawcy klas,
Pedagog szkolny,
Pracownicy administracji i

obstugi;

Partnerzy zewngtrzni:

- KM Policji w

Klasy I
Klasy II
Klasy III

Diagnoza poczucia
bezpieczenstwa w szkole,
Analiza dokumentac;ji:
-dziennik elektroniczny,
-realizacja podstawy
programowej,

-dziennik pedagoga szkolnego,

-karty ucznia,
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dialogu, wspodtpracy,
wzajemnego szacunku i

porozumienia,

oprzeciwdziatanie
agresji 1 przemocy w

szkole,

o znajomos$¢
mechanizmow
powstawania zachowan

agresywnych,
oumiejgtnos¢ radzenia
sobie,

W sytuacji przemocy,

1 reagowania na

to zjawisko.

oznajomos$¢ zasad

bezpiecznego zycia,

czynniki chronigce
oraz czynniki

ryzyka.

omonitoring wizyjny w szkole,
odyzury nauczycieli na

przerwach, caty rok szkolny;

ospotkania ze specjalistami
(wyktady, warsztaty), wg.
harmonogramu;
ozaj¢cia z wychowaweca, caty

rok szkolny;

ointerwencje wychowawcze 1
kryzysowe (zgodnie z
procedurami bezpieczenstwa);

caly rok szkolny;

opomoc pedagogiczno-
psychologiczna dla uczniéw z
do$wiadczeniem przemocy
psychicznej lub fizycznej; caty
rok szkolny;

opomoc pedagogiczno-
psychologiczna dla uczniéw z
zaburzeniami zachowania oraz

zagrozonych demoralizacja;

Katowicach

-VI Komisariat Policji w
Katowicach,

- Straz Miejska,
-Poradnie
Psychologiczno-
Pedagogiczne

w Katowicach;

- Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j
(wlasciwy dla miejsca
zamieszkania ucznia)
-Osrodek Interwencji
Wychowawczej (wlasciwy
dla miejsca zamieszkania

ucznia

Badania diagnostyczne:
indywidualne, grupowe,
-ewaluacja zewngtrzna 1

wewngtrzna,

20



0znajomos¢
podstawowych

przepisOw prawa,

odpowiedzialnosci

0s6b niepetnoletnich
i dorostych.

o znajomos$¢
1 rozumienie zagrozen
wynikajacych

Z anonimowosci
w cyberprzestrzeni.

orozwijanie
umiejgtnosci tworczego
1 bezpiecznego
korzystania

z technologii

internetowe;.

caly rok szkolny — wg. potrzeb;

okonsultacje pedagogiczne dla

ucznidw, rodzicOw oraz nauczycieli;

Zdrowie — edukacja
zdrowotna, poziom

uniwersalny;
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oumiejetnosé
powiazania stylu zycia
ze zdrowiem oraz
choroba,
odbatosé o
odpowiednia
mas¢ ciala,
sylwetke, dobra
kondycj¢ oraz
wydolnos¢
fizyczna.
o$wiadomos¢ znaczenia
réwnowagi pomigdzy
praca,
a wypoczynkiem
oraz umiejetnos¢
aktywnego
spedzania czasu
wolnego.
o$wiadome dazenie do

ochrony, utrzymania

oZajgcia przedmiotowe, zgodnie z
podstawa programowa (ze szczegdlnym
uwzglednieniem biologii, wychowania
do zycia w rodzinie)
oZajgcia wychowania fizycznego.
oZajgcia z wychowawca;
oSpotkania z pielegniarka szkolna;
oWyklady 1 warsztaty specjalistow;
(caty rok szkolny)
oRealizacja Rekomendowanych
Programoéw Profilaktycznych
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej m.in.:
-profilaktyka zachorowan na
raka;
-profilaktyka zachorowan na
WZB typuAiB
- profilaktyka choréb
przenoszonych droga plciowa;
(wg harmonogramu, caty rok

szkolny)

Nauczyciele,
Wychowawcy,
Pedagog szkolny

Partnerzy zewngtrzni:

- Wojewodzka Stacja
Epidemiologiczno-
Sanitarna

- Poradnie
Psychologiczno-
Pedagogiczna w
Katowicach,

- Uniwersytet Slaski
Wydziat Promocji

Zdrowia;

Klasy I
Klasy II
Klasy III

Analiza dokumentacji:
-dziennik elektroniczny,
-realizacja podstawy
programowej,

-dziennik pedagoga szkolnego,

-karty ucznia,

Badania diagnostyczne:
indywidualne, grupowe,
obserwacja, wywiad,

kwestionariusze ankiet
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1 poprawy
zdrowia
wlasnego oraz
0sOb wsrdd
ktérych uczen

zyje.

oznajomos$¢ osobowych

1 spotecznych
umiejetnosci
niezbednych dla
ochrony,
poprawy i
utrzymania

zdrowia.

O rozumienie znaczenia
profilaktycznych badan
medycznych.

oznajomos¢ gtownych

czynnikow sprzyjajacych

1 zagrazajacych

oKonsultacje pedagogiczne (wedtug
potrzeb);

oIndywidualna opieka nad uczniami ze
specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi);
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zdrowiu
fizycznemu i

psychicznemu;

orozwijanie

umiejetnosci korzystania

z pomocy medycznej,
psychologicznej oraz

innych form wsparcia;

Profilaktyka uzaleznien

(poziom uniwersalny):

oksztattowanie
umiejetnosci zyciowych:
-podejmowania
decyzji
1 rozwigzywania
problemow,
-twoérczego i

krytycznego

owarsztaty, treningi, wyktady
prowadzone przez specjalistow; (caty

rok szkolny, wedtug harmonogramu);

ozaj¢cia z wychowawca (caty rok

szkolny)

oorganizacja konkursow

oWychowawcy klas,
pedagog szkolny

nauczyciele.

oPartnerzy zewngtrzni:

oKM Policji

w Katowicach,

oTerapeuci, specjalisci

Klasy I
Klasy II
Klasy III

Analiza dokumentacji:
-dziennik elektroniczny,
-realizacja podstawy
programowe;j,

-dziennik pedagoga szkolnego,

-karty ucznia,

Badania diagnostyczne:
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myslenia,

- skutecznego
porozumiewania
si¢,

- asertywnosci i
empatii,

- radzenia sobie z
emocjami

1 stresorami,

- chronienia
siebie w
sytuacjach
nacisku

grupowego,

0-znajomos¢
mechanizmow
powstawania uzaleznien
behawioralnych,
swiadomos¢
szkodliwosci uzaleznien
dla zdrowia, wiedza,

gdzie zwroci¢ o pomoc

z zakresu profilaktyki uzaleznien;

wedtug harmonogramu;

oRealizacja Miejskiego Programu
Profilaktycznego ,,Bezpieczna
Mtodziez” oraz innych
rekomendowanych programow
profilaktycznych;

(wedtug harmonogramu)

okonsultacje pedagogiczne dla uczniow
1 ich rodzicow;
oRozwiazywanie sytuacji
kryzysowych,;

(na biezaco, wedtug potrzeb)
Wspdlpraca z Poradnia

Psychologiczno- Pedagogiczng oraz

Centrum Interwencji

Kryzysowej,

oSlaskie Centrum
Profilaktyki i
Psychoterapii

w Katowicach;

oPoradnia
Psychologiczno-
Pedagogicznanr 1 w

Katowicach;

indywidualne, grupowe,
ewaluacja wewngtrzna i

zewnetrzna.
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dla osoby uzaleznione;j.

oProfilaktyka

uniwersalna dotyczaca

uzaleznien od:
- nikotyny
(papierosy,
tabaka, e-
papierosy),
-alkoholu,
-narkotykow,
-dopalaczy,
oraz innych
substancji
psychoakty-

wnych;

oNauczyciele
uczestniczag w
szkoleniach dotyczacych

uzaleznien.

oRodzice biora udziat w

Centrum Pomocy Osobom
Uzaleznionym Od Alkoholu i Ich
Rodzinom, Krajowym Biurem ds.
Narkomanii i Policja, w zakresie
pomocy osobom z grupy
podwyzszonego ryzyka, zwigzanego
szczegolnie z zagrozeniem
demoralizacja, zachowaniami
agresywnymi, zaburzeniami
zachowania, uzaleznieniami- tak od
alkoholu jak 1 narkotykow oraz

dopalaczy.

Wspolpraca z Wydziatem ds. Nieletnich

Komendy Miejskiej Policji w

Katowicach.
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eliminowaniu

potencjalnych zagrozen.

oNauczyciele wspolnie z
rodzicami analizuja
pojawiajace si¢
zagrozenia, biora udziat
w dziataniach
wychowawczych
(interwencje
wychowawcze,
konsultacje

pedagogiczne itp.)

Profilaktyka
drugorzedowa —

selektywna:

oadresowana jest
do grup
podwyzszonego
ryzyka, a wigc do

0sob, ktore
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przeszly juz
inicjacje iu
ktorych
wystepuja liczne
lub powazne
problemy
osobiste,
rodzinne,
szkolne. Celem
tej profilaktyki
jest umozliwienie
mtodziezy
wycofania si¢ z
ryzykownych
zachowan.
Niezbgdna jest
glegbsza
interwencja
poprzedzona
specjalistyczna

diagnoza.

Pomoc w skierowaniu ucznia
uzaleznionego do odpowiedniego
osrodka, monitorowanie przebiegu
leczenia we wspotpracy z Centrum
Interwencji Kryzysowej, Sadem
Rodzinnym oraz Policja.

Stata wspotpraca z rodzicami, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna,
Centrum Interwencji Kryzysowej oraz
wszelkimi instytucjami 1 osobami
zajmujacymi si¢ udzielaniem
odpowiedniej pomocy.

Uwzglednienie po powrocie ucznia
jego mozliwosci psychicznych,
umozliwienie mu kontynuowania nauki
oraz odnalezienia si¢ w spotecznosci
szkolne;j.

Przyblizenie istniejacego problemu
grupie rowiesniczej (klasie) w ktorej

osoba leczona ma funkcjonowac.

oDyrektor szkoty
oWicedyrektor
oPedagog szkolny

oWychowawcy;
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Profilaktyka
trzeciorzedowa —

wskazujaca:

— adresowana jest do
mtodych ludzi z grup
wysokiego ryzyka,
ktorzy ponosza juz
powazne konsekwencje
swoich zachowan. Jej
celem jest ograniczenie
glebokosci 1 czasu
trwania zaburzen, a takze
zmniejszenie szkod
zwiazanych z
ryzykownym stylem
zycia. Podejmowane
dzialania (odtrucie,
leczenie odwykowe,

psychoterapia,

Pomoc w skierowaniu ucznia
uzaleznionego do odpowiedniego
osrodka, monitorowanie przebiegu
leczenia we wspotpracy z Centrum
Interwencji Kryzysowej, Sadem
Rodzinnym oraz Policja.

Stata wspotpraca z rodzicami, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna,
Centrum Interwencji Kryzysowej oraz

wszelkimi instytucjami 1 osobami
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rehabilitacja,
resocjalizacja)
organizowane sg nie
przez szkoty czy
poradnie, lecz instytucje

nalezace do innych

zajmujacymi si¢ udzielaniem
odpowiedniej pomocy.

Uwzglednienie po powrocie ucznia
jego mozliwosci psychicznych,
umozliwienie mu kontynuowania nauki

oraz odnalezienia si¢ w spotecznos$ci

resortow. szkolnej.
Przyblizenie istniejacego problemu
grupie rowiesniczej (klasie) w ktorej
osoba leczona ma funkcjonowac.
Rozwijanie

Swiadomosci uczniow
na temat mozliwosci
funkcjonowania na

rynku pracy.

orozwijanie
umiejetnosci
analizy wlasnych
kompetencji
zawodowych i
cech osobistych
przydatnych

W pracy

ozajgcia prozawodowe,

obadanie predyspozycji zawodowych,
okonsultacje indywidualne
zawodoznawcze,

otworzenie bazy informacyjnej
dotyczacej oferty uczelni wyzszych —

polskich 1 zagranicznych,

oPedagog szkolny,

oNauczyciele

przedmiotowi,

oWychowawcy

Klasy I
Klasy II
Klasy III

Analiza dokumentacji:
-dziennik elektroniczny,
-realizacja podstawy

programowe;j,

-dziennik pedagoga szkolnego,

-karty ucznia,
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zawodowej,

oznajomos$¢ roli
wiedzy,
zainteresowan i
cech
charakteru/osobo
wosci

w wyborze
kierunku
ksztalcenia 1

zawodu,

0znajomos¢
oferty
edukacyjnej
uczelni wyzszych
i aktualnej
sytuacji na rynku
pracy.

orozwijanie

umiejetnosci

opomoc w rekrutacji na studia
zagraniczne (rekomendacje);

ozaj¢cia przedmiotowe zgodnie z
podstawa programow3 (ze szczegdlnym
uwzglednieniem przedsigbiorczosci);
ozajgcia z wychowawca;

okonsultacje pedagogiczne;

oopieka indywidualna nad uczniami ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

zadania realizowane sa przez caty rok

szkolny;

oPartnerzy zewngtrzni:

-Poradnie
Psychologiczno-
Pedagogiczne,
-doradcy
zawodowi,
-Ochotnicze Hufce

Pracy;

Badania diagnostyczne:
indywidualne, grupowe,
obserwacja, wywiad,

kwestionariusze ankiet
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przygotowania
dokumentéw

aplikacyjnych;

orozwijanie

umiejetnosci

wystapien
publicznych i

autoprezentacji;

0znajomos¢
mechanizmow
powstawania
stresu

egzaminacyjnego

o znajomos¢
skutecznych
metod radzenia
sobie z

napigciem.
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Edukacja wlaczajaca
uczniow

niepelnosprawnych.

o-organizacja warunkow
nauki dla uczniéw
niepetnosprawnych
umozliwiajacych nauke
ol uczestnictwo w zyciu
szkoty,

O- wspieranie w procesie
edukacyjnym wszystkich
ucznidow w tym uczniow
ze specjalnymi
potrzebami

edukacyjnymi.

oDostosowanie form i warunkow
edukacji do indywidualnych potrzeb
ucznia na podstawie diagnozy
psychologiczno-pedagogiczne;.
oTworzenie wlasciwego klimatu w
szkole 1 budowanie relacji.
oOrganizowanie odpowiedniego
wsparcia uwzgledniajacego
indywidualne potrzeby ucznioéw,
obudowanie partnerskich relacji z
rodzicami. Dostosowanie metod
nauczania.

oRozwijanie uzdolnien naukowych,

artystycznych i spotecznych uczniow w

kotach zainteresowan. Prowadzenie

oDyrektor szkoty
oWicedyrektor
oPedagog szkolny
oNauczyciele

oWychowawcy

Klasy I
Klasy II
Klasy III

Analiza dokumentac;ji:
-dziennik elektroniczny,
-realizacja podstawy
programowej,

-dziennik pedagoga szkolnego,

-karty ucznia,

Badania diagnostyczne:
indywidualne, grupowe,
obserwacja, wywiad,

kwestionariusze ankiet
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zajec¢ z zakresu orientacji zawodowej.
Wspolpraca z instytucjami
wspierajacymi pracg szkoty,

terapeutami, lekarzami itp.

Zadania realizowane sg przez caty rok

szkolny.

Wspolpraca z

rodzicami.

orodzice 1 nauczyciele
wspolpracuja ze soba

w sprawach
wychowania, ksztalcenia

1 profilaktyki mlodziezy.

orodzice moga korzysta¢
z pomocy pedagogiczno-
psychologicznej na
terenie szkoty oraz w
instytucjach
wspierajacych prace
szkoty (poradniach

oW szkole organizowane sa spotkania
informacyjne dla rodzicow dotyczace
spraw dydaktycznych,
wychowawczych 1 profilaktycznych.

(zgodnie z rocznym harmonogramem)

oRodzice na spotkaniach z
wychowawca uzyskuja informacje o
zadaniach i zamierzeniach
dydaktyczno- wychowawczych

realizowanych w klasie i szkole.

o Rodzice uzyskuja informacje i

oDyrektor szkoty
oWicedyrektor
oPedagog szkolny
oNauczyciele

oWychowawcy

Rodzice

uczniow

Analiza dokumentac;ji:
-dziennik elektroniczny,
-realizacja podstawy
programowej,

-dziennik pedagoga szkolnego,

-karty ucznia,

Badania diagnostyczne;
Ewaluacja wewngetrzna

1 zewnetrzna;
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pedagogiczno- porady w sprawach wychowania i
psychologi- dalszego ksztalcenia ich dzieci.
cznych;

specjalistycznych itp.)

oKonsultacje indywidualne,

konsultacje pedagogiczne;

oDziatalno$¢ Rady Rodzicow;

Program wychowawczo-profilaktyczny — przygotowal zespot ds. Ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w sktadzie:
tucja Chwastek — pedagog szkolny, przewodniczaca zespotu;

Aleksandra Bojarska — nauczyciel biologii i chemii;

Ewelina Pietrzczyk- nauczyciel jezyka polskiego

Anna Siekierka — nauczyciel jezyka angielskiego

Mariusz Bogaczyk- - nauczyciel historii

Dominik Mendera — nauczyciel jezyka niemieckiego;

Termin ewaluacji programu: czerwiec 2018 r.



